
L’AUTONOMIA È UN AFFARE DI FAMIGLIA! 
Cos’è l’autonomia? Perché è importante? 
Possibilità di azioni pratiche nel quotidiano: predisposizione dell’ambiente
domestico, gestione degli indumenti, organizzazione zaino e valigia, cura
di sé e igiene personale, riconoscimento e gestione del denaro
SBAGLIANDO SI IMPARA...
Il valore educativo degli errori, la libertà di scegliere, favorire il gusto
personale
L’EDUCAZIONE PLURISENSORIALE
La capacità di immaginare, conoscere e orientarsi nello spazio
APPRENDERE E GIOCARE IN OGNI SENSO
I giochi accessibili, le strategie e gli strumenti tiflodidattici per lo studio
EDUCAZIONE ALL’AFFETTIVITÁ E ALLA SESSUALITÁ
Consapevolezza delle proprie emozioni e desideri
COMUNICAZIONE INCLUSIVA
Modi e parole giuste per sostenere l’autodeterminazione,
l’autorappresentanza e i progetti di vita

Perché siamo qui...
per crescere insieme
2024/2025

L’I.ri.fo.r Veneto offre ai bambini e ragazzi con disabilità visiva nella fascia di età dai 6 ai 18 anni e alle
loro famiglie un percorso di crescita e costruzione delle autonomie, momenti di riflessione e
formazione per grandi e piccoli.
Un percorso circolare che coinvolgerà ogni individuo a coltivare spazi per la percezione della propria
auto-efficacia e che si propone di favorire e sostenere lo sviluppo delle reciproche autonomie e il
benessere psico-fisico dei partecipanti.

Le tematiche

Cosa facciamo 

ISTITUTO PER LA RICERCA, 
LA FORMAZIONE E LA RIABILITAZIONE

QUANDO
7 incontri da
novembre a maggio
che si svolgeranno il
sabato pomeriggio
dalle ore 15.00 alle ore
18.00. Per i weekend si
partirà nel primo
pomeriggio del sabato
e si rientrerà la
domenica pomeriggio
fatta eccezione per
l’ultimo

DOVE
Presso gli spazi del
Patronato San Carlo,,
via San Giovanni
Guarnieri 22, Padova

 CONTATTI
Per maggiori informazioni
e iscrizioni 
entro il 24/10 
mandare mail a
veneto@uiciveneto.it
oppure chiamare al
numero del coordinatore
Matteo Stefani
3348737532

COSTI
quota di partecipazione
bambini/ragazzi 100€
genitori di 50€ 

Operatori coinvolti
Un team di professionisti  e
volontari nel settore della

disabilità visiva quali
educatori, psicologi, e tecnici
in orientamento, mobilità e

autonomia personale


