Il Programma

16/11/2024

Adolescenti:

- ci rivediamo dopo l'estate.

- lo che vedo male o nulla, che immagine di me
propongo agli altri che ci vedono bene (ouftfit,
modi di pormi)?

Bambini:

- Ci salutiamo dopo tanto tempo e conosciamo
nuovi amici.

- Quanto riesco da solo a mettermi, togliermi,
preparare e mettere a posto, cio che indosso?
Genitori:

- Ci rincontriamo, accogliamo i nuovi arrivati.

- Come supporto mio figlio nella gestione
autonoma del vestiario?

07/12/2024

Adolescenti:

- Devo preparare la valigia per quando andremo via
insieme nei weekend e al campo estivo: sono
autonomo nel prepararla e nel trovare le mie

cose quando sono via?

Bambini:

- Quando vengo qui alle attivita o se vado in generale
in gita, so prepararmi da solo lo zainetto? Quando
sono via, riesco a trovare da solo le cose che ho
portato?

Genitori:

- Come supportare mio figlio nell’'essere autonomo
nella preparazione di un bagaglio.

- Continuiamo a parlare di gestione autonoma del

vestiario.

18/01/2025

Bambini:

-Faccio sempre da solo nella cura della mia igiene?
Come fare per essere piu autonomo?

Genitori:

-Come migliorare nel supportare mio figlio
nell’essere autonomo nell’'orientamento e
mobilita?

18/01/2025-19/01/2025

Adolescenti: weekend presso Padova con pernotto
In Ostello La Fenice che sara dedicato solo a noi.

- Prove d’orientamento e mobilita.

- come scelgo o acquisto, scarpe, abbigliamento e
altri accessori?

08/02/2025

Adolescenti:

- gestione del denaro, pagamenti online.
Bambini:

- come riconoscere il denaro e capire il suo valore
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08/03/2025

Bambini:

- Affrontiamo insieme il tema delle relazioni con gli altri pari.
Genitori: sara con noi un esperto esterno:

- Che tipo di relazioni sociali hanno i nostri figli?

quali sono i loro e nostri vissuti emotivi riguardo

a quest’ambito? Che dire poi della dimensione affettiva

per i piu grandi e per chi tra qualche anno lo sara?

08/03/2025-09/03/2025

Adolescenti: weekend presso struttura in autogestione
Villaggio Del Fanciullo Bologna

- attivita di cucina.

- affrontiamo il tema delle relazioni sociali, di quelle affettive,
come comunicare con gli altri,

Sara con noi un esperto esterno.

05/04/2025

Adolescenti:

- come posso essere piu autonomo nella cura di me
(make up, barba e capelli, ecc).

Bambini:

- Come possiamo preparare e vivere insieme un
momento di festa?

Genitori: sara con noi un esperto esterno:

-come parlare con mio figlio della sua disabilita.

31/05/2025, 01/06/2025 e 02/06/2025

Tutti insieme, ragazzi, bambini e genitori saremo

ad Ariccia dove svolgeremo attivita con I'associazione

START che si occupa della realizzazione e promozione

di libri tattili. Qui si potra esplorare la mostra

“Storie Sulle Dita: Alberi” dove si potra interagire con le opere
tramite suggestioni multisensoriali.

Gli argomenti fissati potranno subire variazioni in base
all’landamento del percorso e ai bisogni rilevati.

I Destinatari
Le attivita sono rivolte a bambini e ragazzi con disabilita
visiva frequentanti le scuole primarie e secondarie
dil°ell° eiloro genitori.
La partecipazione di bambini e ragazzi con lievi disabilita
aggiuntive verra valutata dal coordinatore e dall’equipe.
Nelle attivita rivolte ai bambini delle elementari
potranno essere coinvolti anche fratelli normovedenti
e coetanei.

Le Iscrizioni
Per iscriversi contattare la segreteria UICI e IRiFoR
regionale tramite mail veneto@uiciveneto.it o il
coordinatore Matteo al 3348737532 entro lunedi

Il Luogo
Le attivita al sabato si svolgeranno dalle

15.00 alle 18.00 presso gli spazi del
patronato San Carlo (Via Giovanni Guarneri
22 — PD). Nel Weekend si partira sempre
da Padova nel primo pomeriggio di

sabato per tornare nel pomeriggio della
domenica, fatta eccezione per I'ultimo
weekend.

L’Equipe
| partecipanti saranno accompagnati da
un’equipe di professionisti, nello specifico:
Con i genitori
- Chiara Polato: Dottoressa in Lettere, cieca
- Roberta Zanotto: Tecnico OM-AP
(Orientamento, Mobilita e Autonomia
Personale)
Con i bambini delle scuole primarie:

- Tommaso Carletto: Tecnico OM-AP
- Sara Martini: Educatrice
Con i ragazzi delle scuole secondarie:

- Matteo Stefani: Educatore Professionale,
cieco

- Francesca Peron: Psicologa, ipovedente
- Claudia Meggiato: Tecnico OM-AP

- Silvia Cagnazzo: Tecnico OM-AP

- Giovanni Rodaro: laureando in Scienze
Psicologiche

I Costi
i costi di partecipazione per bambini e
ragazzi sono di 100€, per i genitori 50€;
verra chiesta una quota aggiuntiva per
la partecipazione ai weekend che non
superera i 50€.

genitori, in modo da poter fornire anche indicazioni
concrete da applicare nel quotidiano, si caldeggia

fortemente la partecipazione dei genitori, soprattutto

Genitori: sara con noi un esperto esterno: 24/11/2024. Per partecipare al primo incontro si con bambini in eta 6-13 (scuole primarie e secondarie

- Quali strategie per giocare in modo accessibile prega di dare comunicazione entro venerdi 08 di 1°). Le iscrizioni verranno raccolte in ordine temporale

con | nostri figli o quali strategie stimolare in loro novembre. Siccome si procedera in parallelo fino ad esaurimento posti, dando priorita a chi ha gia

riguardo a questo tema. tra quanto affrontato con i ragazzi, bambini e partecipato gli anni scorsi.
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